
 

Questionnaire : La théorie du comportement planifié 
  

 

 Terminer mon programme d’études sera : (choisissez une réponse) 
 

 
O 

Très 
facile 

O 
Plutôt 
facile 

O 
Un peu 
facile 

O 
Un peu 
difficile 

O 
Plutôt 
difficile 

O 
Très 

difficile 
 
Pour les énoncés ci-dessous, indiquez votre réponse. (Choisissez une réponse.) 
 

J’ai l’intention de terminer mon programme d’études. 

 
O 

Fortement en 
désaccord 

O 
Modérément en 

désaccord 

O 
Un peu en 
désaccord 

O 
Un peu en 

accord 

O 
Modérément en 

accord 

O 
Fortement en 

accord 

La plupart des personnes qui sont importantes pour moi pensent que je dois terminer mon programme d’études. 

 
O 

Fortement en 
désaccord 

O 
Modérément en 

désaccord 

O 
Un peu en 
désaccord 

O 
Un peu en 

accord 

O 
Modérément en 

accord 

O 
Fortement en 

accord 

Si je le veux, je peux surmonter tout obstacle ou problème qui pourrait m’empêcher de terminer mon programme d’études. 

 
O 

Fortement en 
désaccord 

O 
Modérément en 

désaccord 

O 
Un peu en 
désaccord 

O 
Un peu en 

accord 

O 
Modérément en 

accord 

O 
Fortement en 

accord 

La plupart des personnes qui sont importantes pour moi s’attendent à ce que je termine mon programme d’études. 

 
O 

Fortement en 
désaccord 

O 
Modérément en 

désaccord 

O 
Un peu en 
désaccord 

O 
Un peu en 

accord 

O 
Modérément en 

accord 

O 
Fortement en 

accord 

Je m’attends à terminer mon programme d’études. 

 
O 

Fortement en 
désaccord 

O 
Modérément en 

désaccord 

O 
Un peu en 
désaccord 

O 
Un peu en 

accord 

O 
Modérément en 

accord 

O 
Fortement en 

accord 

Le fait de terminer ou non mon programme d’études dépend surtout de moi. 

 
O 

Fortement en 
désaccord 

O 
Modérément en 

désaccord 

O 
Un peu en 
désaccord 

O 
Un peu en 

accord 

O 
Modérément en 

accord 

O 
Fortement en 

accord 

Je suis déterminé ou déterminée à terminer mon programme d’études. 

 
O 

Fortement en 
désaccord 

O 
Modérément en 

désaccord 

O 
Un peu en 
désaccord 

O 
Un peu en 

accord 

O 
Modérément en 

accord 

O 
Fortement en 

accord 

La plupart des personnes qui sont importantes pour moi seraient déçues si je ne termine pas mon programme d’études. 

 
O 

Fortement en 
désaccord 

O 
Modérément en 

désaccord 

O 
Un peu en 
désaccord 

O 
Un peu en 

accord 

O 
Modérément en 

accord 

O 
Fortement en 

accord 

Tout compte fait, il est possible que je ne termine pas mon programme d’études. 

 
O 

Fortement en 
désaccord 

O 
Modérément en 

désaccord 

O 
Un peu en 
désaccord 

O 
Un peu en 

accord 

O 
Modérément en 

accord 

O 
Fortement en 

accord 
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J’ai une maîtrise totale sur le fait de terminer mon programme d’études. 

 
O 

Fortement en 
désaccord 

O 
Modérément en 

désaccord 

O 
Un peu en 
désaccord 

O 
Un peu en 

accord 

O 
Modérément en 

accord 

O 
Fortement en 

accord 

J’essaierai de terminer mon programme d’études. 

 
O 

Fortement en 
désaccord 

O 
Modérément en 

désaccord 

O 
Un peu en 
désaccord 

O 
Un peu en 

accord 

O 
Modérément en 

accord 

O 
Fortement en 

accord 

 
Répondez aux questions suivantes sur le fait de terminer votre programme d’études. (Choisissez une réponse.) 

Terminer mon programme d’études est : 

a) Enrichissant - Éprouvant 

 O 
Très  

enrichissant 

O 
Plutôt 

enrichissant 

O 
Un peu 

enrichissant 

O 
Un peu 

éprouvant 

O 
Plutôt 

éprouvant 

O 
Très  

éprouvant 

b) Utile - Inutile 

 O 
Très  
utile 

O 
Plutôt 
utile 

O 
Un peu 

utile 

O 
Un peu 
inutile 

O 
Plutôt  
inutile 

O 
Très  

inutile 

c) Mauvais - Bien 

 O 
Très  

mauvais 

O 
Plutôt  

mauvais 

O 
Un peu 
mauvais 

O 
Un peu 

bien 

O 
Plutôt  
bien 

O 
Très  
bien 

d) Nuisible - Bénéfique 

 O 
Très  

nuisible 

O 
Plutôt  

nuisible 

O 
Un peu 
nuisible 

O 
Un peu 

bénéfique 

O 
Plutôt 

bénéfique 

O 
Très  

bénéfique 

e) Sage - Insensé 

 O 
Très  
sage 

O 
Plutôt  
sage 

O 
Un peu  
sage 

O 
Un peu  
insensé 

O 
Plutôt  

insensé 

O 
Très  

insensé 

f) Désagréable - Agréable 

 O 
Très  

désagréable 

O 
Plutôt 

désagréable 

O 
Un peu 

désagréable 

O 
Un peu 

agréable 

O 
Plutôt  

agréable 

O 
Très  

agréable 

g) Souhaitable - Indésirable 

 O 
Très  

souhaitable 

O 
Plutôt 

souhaitable 

O 
Un peu 

souhaitable 

O 
Un peu 

indésirable 

O 
Plutôt 

indésirable 

O 
Très  

indésirable 

h) Ennuyant - Excitant 

 O 
Très  

ennuyant 

O 
Plutôt  

ennuyant 

O 
Un peu 

ennuyant 

O 
Un peu 
excitant 

O 
Plutôt  

excitant 

O 
Très  

excitant 
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